
Höstmatsedel 2022 
- Skolor och Förskolor i Svenljunga kommun 

 

 Matsedelsgruppen planerar för matsedel, består av 

Kockar, Verksamhetsutvecklare och Kostchef. 

 

 Matsedeln är uppdelad i fyra delar efter säsong. Varje matsedel är ca 13 

veckor, vinter, vår, sommar och höst.  

 

 Ramen för vår matsedel är att under en vecka servera fisk, fågel, kött, 

vegetariskt och kockens val.  

 

 På våra skolor med tillagningskök serverar vi även ett andra 

alternativ Dagens gröna som är ett vegetariskt alternativ.  

 

 Vi använder färger för att tydliggöra vad de olika rätterna innehåller.  

 

 Allergener är tydligt utmärkta i både menyn och i serveringen.  

 

 Våra matsedel är näringsberäknad och följer NNR (Nordiska 

näringsrekommendationer). 

 

 Vi servera mängder av klimatsmarta rätter, 

ni kommer se detta i menyerna framöver i 

form av att varje rätt får stjärnor.  

 

 Vi arbetar utifrån de Globala målen  

Globala målen – För hållbar utveckling 

(globalamalen.se) 

 

https://www.globalamalen.se/
https://www.globalamalen.se/

