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Folkhédlsoradet

Mandag 8 september 2025, klockan 10.00-10.55

Kindaholmssalen, Kommunhuset

Narvarande

Johan Bjérkman, Patrik Harrysson, Sebastian Nydén, Fredrik Wahlberg, Karin
Eliasson, Elinore Carlén, Annika Stomberg, Ann Wallnedal, Fredrik Skott, Fredrik
Ekberg, Kjell Persson, Oywind Thornander, Louise Northman, Agneta Garskog.

Digitalt via teams: Sandra Larewall, Tommy Fock

Franvarande

Malin Bergsten

§ 1 Ordforande 6ppnar motet

Johan Bjorkman 6ppnar motet.

§ 2 val av justerare

Patrik Harrysson utses till justerare.

§ 3 Godkdannande av dagordningen

Dagordningen var utsand med kallelsen och godkanns pa motet.

§ 4 Foregaende motesprotokoll

Foregaende motesprotokoll behandlas pa radet och laggs till handlingarna.

POSOM — IT- och sakerhetschef Tomas Klug har ansvaret och det ar mer eller
mindre klart. Forvaltningarna har anmalt personal som kan bemanna gruppen.

Ingen kontroll eller uppfoljning kring styrdokumentet Sockerfri/sockersmart skola.
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§ 5 Vad ar pa gang inom folkhdlsa?

Folkhalsostrateg

Tillsammans for livet veckan ar igang. Olika evenemang ar inplanerade under
veckan. Flera evenemang sker pa Hammarlinds.

Event dr inplanerade ihop med dvriga Sjuhdradskommuner, syftet ar att se dver
den nya strategin. Kommunala handlingsplaner och styrdokument behover ses
over. Invantar lansgemensam handlingsplan.

Reglemente for folkhalsoradet behover ses dver. Sarskilt nu nar lagen kraver att
kommunen ska ha ett brottsférebyggande rad. Det kommer dven hddanefter vara
separata protokoll for folkhalsoradet och det brottsforebyggande radet.
Anledningen till att det slogs ihop en gang i tiden ar for att det da skottes av en och
samma person.

ANDTS arbetet fortgar, har gatt igenom arbetet med de nya forebyggarna men
invantar dven har lansgemensam handlingsplan.

Folkhalsomyndigheten har skickat ut en enkat om fysisk aktivitet. Det ar ett omrade
som kommer att kraftsamlas kring 2026. Folkhalsostrateg besvarar.

Avtal for folkhalsoarbetet kommer att stracka sig tre ar, 2026—2028. Kraven pa
aterrapportering dndras och kommer goras direkt i regionens uppfoljningssystem
Stratsys.

Hur kan kulturen anvédndas for att stotta folkhalsan? Vad mar man bra av? Vilket
stod kan fas fran Vastra Gotalandsregionen. Kulturfragor hanteras av bade region
och kommun. Finns det omraden dar vi kan gbra saker ihop sa blir det troligtvis
battre for att forbattra vara invanares hélsa. Ett viktigt perspektiv att lyfta i
organisationen

Kommande temaveckor och temadagar:
Vecka 37 - Tillsammans for livet, fokus pa psykisk halsa och suicidprevention

Vecka 42 — Pride, fokus pa att lyfta HBTQI-personers rattigheter och utsatthet.
Samordnas delvis ihop med Tranemo kommun.

Vecka 47, Vecka fri fran vald, fokus pa vald i hemmet
20 september — Familjedagen, Thilanderska parken.

15 oktober — Workshop kring goda levnadsvillkor tidigt i livet, fokus pa munhalsa
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21 november — Folkhalsokonferens i Boras med fokus pa fysisk aktivitet,
stillasittande och skarmtid.

Samhallsbyggnadsforvaltningen
Overlida gdng- och cykelvag ar besiktad och invigd.

Gang- och cykelledsplan ar antagen av kommunfullmaktige.

Badbryggan i parken bakom brandstationen ar invigd och har varit popular.
Bryggan har dock stéllt till med lite problem da besodkare har parkerat daligt runt
brandstationen vilket riskerat att paverka deras verksamhet negativt. Detta ar
nagot som kommer att behdva atgardas infér nasta ars badsasong.

Forvaltningen har fatt statligt bidrag med syftet att jobba med lasforstaelse.
Bidraget har mojliggjort en timanstalld som kommer att jobba med fragan.

Forvaltningen jobbar vidare med renoveringsplanerna av simhallen pa Moga Fritid.
Stangningen kommer att paverka simundervisningen under en tid framover. Detta
hanteras bland annat genom att utdka simundervisningen under tiden innan
renoveringen bdrjar. Samt att ha en intensivare period av simundervisning efter att
renoveringen dr genomford. Detta for att minska behovet av simresor till
grannkommunerna.

Barn- och utbildningsférvaltningen

Bra och lugn uppstart i verksamheterna efter sommaren, till och med fatt positiv
feedback kring starten pa Moga 1-6.

Barn och unga i Svenljunga enheten (BUS-enheten) har anstallt personal till
ungdomscentralen som borjade i borjan av september.

Forvaltningen har ett intensivt ar framfor sig. Skolverket har paborjat riktade
insatser i Svenljunga kommun. Ett trearsarbete som erbjuds ett fatal kommuner.
Forsta aret ar analys. Hela kedjan é&r involverad vilket inkluderar politik och ledning.

Skolinspektionen genomfor ocksa en riktad tillsyn av Moga 1-6.

Inte olikt de andra forvaltningarna sa kdmpar Barn- och utbildningsférvaltningen
med hoga sjukskrivningstal. De trender som gatt att identifiera ar att det okar
under hésten och minskar under varen. Kommer satsa pa influensa-vaccination for
att se om det ger effekt.
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Socialférvaltningen

Ungdomscentral

Ungdomscentralen — bygger vidare pa grunden som skapats tack vare BUS-enheten
och Familjecentralen. De tva verksamheterna har gett goda resultat men inneburit
att det finns ett glapp i tackningen pa ungdomar. Med ungdomscentralen sa tacker
viin foraldrar och barn/ungdomar/unga vuxna fran 0 till 24 ar. Ungdomscentralen
kommer ha ett forebyggande och framjande arbete i fokus.

| Svenljunga kommun finns en bred politisk forankring kring detta arbete vilket ar
en styrka. Nar alla delar nu ar pa plats sa galler det att man later denna verksamhet
fa ta tid pa sig for att uppna onskvéarda effekter. | och med att Svenljunga ar ganska
ensamma om detta arbetet finns dock alla méjligheter att anpassa verksamheten
efter lokala behov. Det finns ett tydligt stod i forskning att tidiga insatser med
langsiktiga mal leder till det basta resultatet. Bra att Svenljunga kommun testar nya
arbetssatt. Andra kommuner jobbar med skolsociala team, ungdomscentralen
ersatter det i Svenljunga.

Ovrigt

Socialférvaltningen har fatt projektbidrag for att kunna anstalla en projektledare
som kan undersdka och analysera de hoga sjukskrivningstalen som forekommer
hos socialforvaltningen. Socialforvaltningar brukar ha hdga sjukskrivningstal och
under pandemin nadde det rekordnivaer. Det som skiljer Svenljunga kommun for
andra kommuner ar att sjukskrivningstalen fortsatt varit hoga efter pandemin
medan de minskat i andra kommuner. Socialférvaltningen har alltid jobbat med
atgarder efter behov men anser att fragan behdver hanteras annorlunda. Darfor
gers ett omtag kring hanteringen av sjukskrivningarna. Forhoppningen ar att detta
ska leda till atgarder som minskar de hoga sjukskrivningstalen.

Varje ledamot i socialndmnden har fatt i uppdrag att besoka verksamheter.
Erfarenheterna fran dessa besok ska sammanstallas och ldmna over till
projektledaren for sjukskrivningsundersdkningen.

Naturbruk

Ingen representant narvarande.

Deltar i aktiviteter tillsammans med RF Sisu Parasport pa familjedagen 20
september. Samverkan planeras genomforas kring fler event och aktiviteter
framdover.
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Folktandvarden

Samverkan for goda levnadsvillkor tidigt i livet — fokus munhalsa, deltar pa
workshop den 15 oktober.

Beslut i januari for att satsa for att minska problem orsakad av dalig munhalsa for
de som dr 6ver 67+. Exakt vad det innebar vet vi inte i dagslaget.

Vardcentralen

Jobbar med sjukskrivningar, detta dr ndgot som belastar vardcentralen mycket. For
tva veckor sedan pabdrjades arbetet. Man ska forsdka skapa samsyn, kanslan ar nu
att vissa ar mildare i sin bedémning och sjukskriver ganska lattvindigt. Besokare
som ska sjukskriva sig kommer fa fylla i en blankett dar man sjalv far reflektera éver
ens arbetsférmaga. Denna metoden har anvants i Géteborg med gott resultat.
Finns de som sjukskriver sig for de inte trivs, inte vill jobba med mera. Nagra
enskilda moten har skett med socialforvaltningen. Kommer mojligtvis ta stod av
vardcentralens rehab-koordinator i stérre utstrackning an vad man gor idag.

Samtalsgrupp med patienter ska paborjas. Har haft mindfulnessgrupper tidigare
som gett goda resultat. Burkar inte ha svart att fulla grupperna da information ges
till patienter, lappar satts upp i vardcentralen och nu finns dven vardcentralens nya
Facebooksida.

Forebyggande hembesok ihop med BVC och Socialtjansten. Syftet &r att informera
om det stdd som finns hos bade vardcentral och kommun.

AB Svenljunga Bostader

Korttidssjukskrivning ligger pa cirka 2%. Svart dock att hantera
langtidssjukskrivning. Organisationen ar liten sa nagra fa paverkar statistiken.
Efterfragar stod.

Allmantillstandet borjar bli orovdackande da fler dn tidigare inte betalar sin hyra.
Svart ocksa att fa uthyrt ldagenheter, vilket stammer dven for privata uthyrare och
andra kommuner. Nar befolkningen minskar sa dkar vakanserna.

Varit lyckat med feriearbetare hos de kommunala bolagen. Aven haft ett géng frén
BUS som har hog arbetsmoral.

§ 7 Ovriga fragor

Inga 6vriga fragor lyftes
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§ 8 Nasta mote
1 december 2025, klockan 13.00-14.00

Platsen kommer i kallelsen.

§ 9 Ordforande avslutar motet
Ordférande Justerare

Johan Bjérkman Patrik Harrysson

Folkhalsostrateg

Karin Eliasson
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Folkhédlsoradet
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Franvarande
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§ 1 Ordforande 6ppnar motet

Johan Bjorkman 6ppnar motet.

§ 2 val av justerare

Patrik Harrysson utses till justerare.

§ 3 Godkdannande av dagordningen

Dagordningen var utsand med kallelsen och godkanns pa motet.

§ 4 Foregaende motesprotokoll

Foregaende motesprotokoll behandlas pa radet och laggs till handlingarna.

POSOM — IT- och sakerhetschef Tomas Klug har ansvaret och det ar mer eller
mindre klart. Forvaltningarna har anmalt personal som kan bemanna gruppen.

Ingen kontroll eller uppfoljning kring styrdokumentet Sockerfri/sockersmart skola.
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§ 5 Vad ar pa gang inom folkhdlsa?

Folkhalsostrateg

Tillsammans for livet veckan ar igang. Olika evenemang ar inplanerade under
veckan. Flera evenemang sker pa Hammarlinds.

Event dr inplanerade ihop med dvriga Sjuhdradskommuner, syftet ar att se dver
den nya strategin. Kommunala handlingsplaner och styrdokument behover ses
over. Invantar lansgemensam handlingsplan.

Reglemente for folkhalsoradet behover ses dver. Sarskilt nu nar lagen kraver att
kommunen ska ha ett brottsférebyggande rad. Det kommer dven hddanefter vara
separata protokoll for folkhalsoradet och det brottsforebyggande radet.
Anledningen till att det slogs ihop en gang i tiden ar for att det da skottes av en och
samma person.

ANDTS arbetet fortgar, har gatt igenom arbetet med de nya forebyggarna men
invantar dven har lansgemensam handlingsplan.

Folkhalsomyndigheten har skickat ut en enkat om fysisk aktivitet. Det ar ett omrade
som kommer att kraftsamlas kring 2026. Folkhalsostrateg besvarar.

Avtal for folkhalsoarbetet kommer att stracka sig tre ar, 2026—2028. Kraven pa
aterrapportering dndras och kommer goras direkt i regionens uppfoljningssystem
Stratsys.

Hur kan kulturen anvédndas for att stotta folkhalsan? Vad mar man bra av? Vilket
stod kan fas fran Vastra Gotalandsregionen. Kulturfragor hanteras av bade region
och kommun. Finns det omraden dar vi kan gbra saker ihop sa blir det troligtvis
battre for att forbattra vara invanares hélsa. Ett viktigt perspektiv att lyfta i
organisationen

Kommande temaveckor och temadagar:
Vecka 37 - Tillsammans for livet, fokus pa psykisk halsa och suicidprevention

Vecka 42 — Pride, fokus pa att lyfta HBTQI-personers rattigheter och utsatthet.
Samordnas delvis ihop med Tranemo kommun.

Vecka 47, Vecka fri fran vald, fokus pa vald i hemmet
20 september — Familjedagen, Thilanderska parken.

15 oktober — Workshop kring goda levnadsvillkor tidigt i livet, fokus pa munhalsa
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21 november — Folkhalsokonferens i Boras med fokus pa fysisk aktivitet,
stillasittande och skarmtid.

Samhallsbyggnadsforvaltningen
Overlida gdng- och cykelvag ar besiktad och invigd.

Gang- och cykelledsplan ar antagen av kommunfullmaktige.

Badbryggan i parken bakom brandstationen ar invigd och har varit popular.
Bryggan har dock stéllt till med lite problem da besodkare har parkerat daligt runt
brandstationen vilket riskerat att paverka deras verksamhet negativt. Detta ar
nagot som kommer att behdva atgardas infér nasta ars badsasong.

Forvaltningen har fatt statligt bidrag med syftet att jobba med lasforstaelse.
Bidraget har mojliggjort en timanstalld som kommer att jobba med fragan.

Forvaltningen jobbar vidare med renoveringsplanerna av simhallen pa Moga Fritid.
Stangningen kommer att paverka simundervisningen under en tid framover. Detta
hanteras bland annat genom att utdka simundervisningen under tiden innan
renoveringen bdrjar. Samt att ha en intensivare period av simundervisning efter att
renoveringen dr genomford. Detta for att minska behovet av simresor till
grannkommunerna.

Barn- och utbildningsférvaltningen

Bra och lugn uppstart i verksamheterna efter sommaren, till och med fatt positiv
feedback kring starten pa Moga 1-6.

Barn och unga i Svenljunga enheten (BUS-enheten) har anstallt personal till
ungdomscentralen som borjade i borjan av september.

Forvaltningen har ett intensivt ar framfor sig. Skolverket har paborjat riktade
insatser i Svenljunga kommun. Ett trearsarbete som erbjuds ett fatal kommuner.
Forsta aret ar analys. Hela kedjan é&r involverad vilket inkluderar politik och ledning.

Skolinspektionen genomfor ocksa en riktad tillsyn av Moga 1-6.

Inte olikt de andra forvaltningarna sa kdmpar Barn- och utbildningsférvaltningen
med hoga sjukskrivningstal. De trender som gatt att identifiera ar att det okar
under hésten och minskar under varen. Kommer satsa pa influensa-vaccination for
att se om det ger effekt.
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Socialférvaltningen

Ungdomscentral

Ungdomscentralen — bygger vidare pa grunden som skapats tack vare BUS-enheten
och Familjecentralen. De tva verksamheterna har gett goda resultat men inneburit
att det finns ett glapp i tackningen pa ungdomar. Med ungdomscentralen sa tacker
viin foraldrar och barn/ungdomar/unga vuxna fran 0 till 24 ar. Ungdomscentralen
kommer ha ett forebyggande och framjande arbete i fokus.

| Svenljunga kommun finns en bred politisk forankring kring detta arbete vilket ar
en styrka. Nar alla delar nu ar pa plats sa galler det att man later denna verksamhet
fa ta tid pa sig for att uppna onskvéarda effekter. | och med att Svenljunga ar ganska
ensamma om detta arbetet finns dock alla méjligheter att anpassa verksamheten
efter lokala behov. Det finns ett tydligt stod i forskning att tidiga insatser med
langsiktiga mal leder till det basta resultatet. Bra att Svenljunga kommun testar nya
arbetssatt. Andra kommuner jobbar med skolsociala team, ungdomscentralen
ersatter det i Svenljunga.

Ovrigt

Socialférvaltningen har fatt projektbidrag for att kunna anstalla en projektledare
som kan undersdka och analysera de hoga sjukskrivningstalen som forekommer
hos socialforvaltningen. Socialforvaltningar brukar ha hdga sjukskrivningstal och
under pandemin nadde det rekordnivaer. Det som skiljer Svenljunga kommun for
andra kommuner ar att sjukskrivningstalen fortsatt varit hoga efter pandemin
medan de minskat i andra kommuner. Socialférvaltningen har alltid jobbat med
atgarder efter behov men anser att fragan behdver hanteras annorlunda. Darfor
gers ett omtag kring hanteringen av sjukskrivningarna. Forhoppningen ar att detta
ska leda till atgarder som minskar de hoga sjukskrivningstalen.

Varje ledamot i socialndmnden har fatt i uppdrag att besoka verksamheter.
Erfarenheterna fran dessa besok ska sammanstallas och ldmna over till
projektledaren for sjukskrivningsundersdkningen.

Naturbruk

Ingen representant narvarande.

Deltar i aktiviteter tillsammans med RF Sisu Parasport pa familjedagen 20
september. Samverkan planeras genomforas kring fler event och aktiviteter
framdover.
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Folktandvarden

Samverkan for goda levnadsvillkor tidigt i livet — fokus munhalsa, deltar pa
workshop den 15 oktober.

Beslut i januari for att satsa for att minska problem orsakad av dalig munhalsa for
de som dr 6ver 67+. Exakt vad det innebar vet vi inte i dagslaget.

Vardcentralen

Jobbar med sjukskrivningar, detta dr ndgot som belastar vardcentralen mycket. For
tva veckor sedan pabdrjades arbetet. Man ska forsdka skapa samsyn, kanslan ar nu
att vissa ar mildare i sin bedémning och sjukskriver ganska lattvindigt. Besokare
som ska sjukskriva sig kommer fa fylla i en blankett dar man sjalv far reflektera éver
ens arbetsférmaga. Denna metoden har anvants i Géteborg med gott resultat.
Finns de som sjukskriver sig for de inte trivs, inte vill jobba med mera. Nagra
enskilda moten har skett med socialforvaltningen. Kommer mojligtvis ta stod av
vardcentralens rehab-koordinator i stérre utstrackning an vad man gor idag.

Samtalsgrupp med patienter ska paborjas. Har haft mindfulnessgrupper tidigare
som gett goda resultat. Burkar inte ha svart att fulla grupperna da information ges
till patienter, lappar satts upp i vardcentralen och nu finns dven vardcentralens nya
Facebooksida.

Forebyggande hembesok ihop med BVC och Socialtjansten. Syftet &r att informera
om det stdd som finns hos bade vardcentral och kommun.

AB Svenljunga Bostader

Korttidssjukskrivning ligger pa cirka 2%. Svart dock att hantera
langtidssjukskrivning. Organisationen ar liten sa nagra fa paverkar statistiken.
Efterfragar stod.

Allmantillstandet borjar bli orovdackande da fler dn tidigare inte betalar sin hyra.
Svart ocksa att fa uthyrt ldagenheter, vilket stammer dven for privata uthyrare och
andra kommuner. Nar befolkningen minskar sa dkar vakanserna.

Varit lyckat med feriearbetare hos de kommunala bolagen. Aven haft ett géng frén
BUS som har hog arbetsmoral.

§ 7 Ovriga fragor

Inga 6vriga fragor lyftes
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§ 8 Nasta mote
1 december 2025, klockan 13.00-14.00

Platsen kommer i kallelsen.

§ 9 Ordforande avslutar motet
Ordférande Justerare Folkhalsostrateg

Johan Bjérkman Patrik Harrysson Karin Eliasson
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