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SVENLJUNGA Protokoll fran mote 1 folkhalsoradet
KOMMUN

Onsdag 3 oktober 2018, klockan 13.00-14.30

Svenljungasalen norr

Narvarande

Stefan Carlsson, Magnus Nilsson, Johan Bjorkman, Tommy Fock, Fredrik Ekberg, Ulrika
Hautala (ersatte Sebastian Nydén), Monica Bjorsell, Owe Lundin, Kerstin Goss-Lindh,
Carin Andersson (ersatte Elisabeth Larsson), Erika Till.

Inbjudna

Mathias Hultén, Tomas Klug.

Franvarande

Agneta Elmgren Garskog, Henrik Ost, Hans-Géran Karlsson

§ 1 Ordforande Stefan Carlsson 6ppnade motet
§ 2 Till justerare valdes Johan Bjorkman
§ 3 Dagordningen godkandes

§ 4 Foregaende motesprotokoll godkindes och lades till
handlingarna

§ 5 Vad ar pa ging inom folkhilsoarbetet?

Erika Till & nu pd plats efter Emelie Risbeck som slutade i mitten pd september, och att
hon sétter sig in i arbetet for fullt. Det ar planering infor Novemberlovet, det &r an s
lange tre dagar med Sports for you samt en biokvall med skrackfilmstema inplanerat. Mer
aktiviteter kommer komma.

§ 6 Sommarlovsaktiviteter

Erika Till redovisar uppféljningen av drets sommaraktiviteter, vecka 25-33 erbjods
kostnadsfria aktiviteter for alla barn och unga mellan 6-18 &r. Aktiviteterna finansierades
av bidrag frén Socialstyrelsen pa 250 tkr, Vastra Gotalands idrottsforbund pd 100 tkr
samt Svenljunga kommun pd 300 tkr. Det anordnades &ven busstransporter till och frén
aktiviteterna. Det var upphamtning och avléamning pd samtliga skolor i kommunen.
Overlag var sommaraktiviteterna véldigt lyckade, bdde de feriearbetarna som jobbade
under sommaren, besdkarna samt foraldrarna var valdigt ndjda. Sommaraktiviteterna
uppmarksammades ocks$ ett flertal gdnger i BT och STT.

Till nasta 3r finns redan ett upplagg att arbeta utifrdn och planeringen kan starta tidigare.
Ett forslag ar da att foreningar och verksamheter kan fa ans6ka om att arrangera
sommarlovsaktiviteter, for att mojliggdra att fler aktiviteter anordnas pa ytterorterna. Det
ger aven en mojlighet for foéreningar att visa upp sin verksamhet, vilket férhoppningsvis
kan generera i nya medlemmar.
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D3 bussarna inte anvandes lika mycket som man hade hoppats pd s& diskuterade man i
folkhalsorddet huruvida man ska tanka till nasta ar, Johan Bjérkman lyfte tanken om att
ge reseersattning till de féraldrar som kor sina barn och unga till de olika aktiviteterna.
Det var ofta att bussarna anvandes for att dka in men inte hem sen, en tanke kan vara
att géra en féranmalning infor varje aktivitet for att da veta hur ménga som vill &ka buss
dit for att sedan ta bussen hem igen.

Tommy Fock poangterade hur viktigt det ar att blanda in ungdomarna i utvarderingen for
att f& deras synpunkt.

Magnus Nilsson lyfte dven frdgan huruvida det vore intressant att se om polisen
sdg/kande skillnad under sommaren, med mindre forstorelse och brak.

Tommy Fock foreslog till nasta ars planering for lovaktiviteter s& vore det en bra idé att
inkludera naturen i olika aktiviteter, da vi har sa fina gronomraden med fiske etc.

Tomas Klug lyfte dven frdgan hur vi kan fa denna planering i allas verksamheter?
§ 7 Sports for You - Uppfoljning

Sports for you var dven igdng hela sommaren med aktiviteter, som var valdigt
uppskattade. Nytt for i &r var att de hade utdkat dlderspannet fran 10-15 &r, till 6-18 &r.
De upplevde att man nddde ut till fler genom att man anvande sig av Svenljunga
kommuns lovaktivitet facebook-sida. Deltagarna pé aktiviteterna var ungefar samma som
tidigare &r, men deltagandet var utspritt p& fler ungdomar. En av h6jdpunkterna var nar
40st dkte med till Bords for att kolla pa en Elfsborgs match.

Deras arbete kommer fortsatta under hdsten och till nasta dr, man ser hur fler ungdomar
kommer och de blir alltmer kanda bland barn och unga i kommunen. De &r idag runt om i
skolorna p& middagsrasten med olika aktiviteter, men planerna framat &r att flytta
aktiviteterna till efter skolan for att nd ut till fler foreningar som annars har svart att delta
dagtid. Erika Till berdttar dven att det finns planer pa att involvera sarkskolan mer i
arbetet. Viktigt att alla kanner sig delaktiga och lika involverade.

§ 8 Puls f6r lirande

Mathias Hultén var inbjuden och for att presentera en uppfdljning av Puls for larande och
han berattade att det aven har lamnats in en uppféljning samt en ny anstkan for 2019 till
HSN S. Malet for i &r var att ha tva pilotklasser pd varje skola, Mogaskolan 7-9,
Holsljunga samt Ostra Frélunda. Men i dagslaget &r det 4 stycken klasser igéng p8
Mogaskolan, och i ytterskolorna deltar samtliga klasser och puls for larande ar
implementerat i skolan. Mathias menar pd att detta kan bero pd att det &r lattare for
smaskolorna att styra dagarna och da kunna planera in det lattare.

Mathias upplevelse ar att de stora svarigheterna &r pd Mogaskolan, det ar svarare att f&
in pulspassen i schema sa det blir en naturlig del av dagen. Det enda sattet detta dret for
att hélla igdng puls for larande, var att sjalv hélla i klasserna. Det ska g6ras en méatning i
slutet pa terminen, d@ mats den sjélvupplevda hélsan hos ungdomarna. Anledningen till
att detta inte ar gjort tidigare ar for att Mathias tog ett beslut i att det var for kort tid att
se ndgot resultat, och darfor ville avvakta till slutet pa ret.

Mélet var att alla klasser p& Mogaskolan skulle vara igdng med pulspass under varen -19,
men detta &r inte ndbart, utan Mathias ser att det mélet beh6ver senareldggas till hosten
-19 istéllet. For Lerum tog det ungefar 4 3r for till att ha alla klasser inkluderade i
pulspassen, och deras rekommendation &r att gora det ldngsamt och riktigt bra istéllet.
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Den stora forandringen i projektet ar att Mathias kommer sluta och gér sin sista vecka
nu. Den nya projektledaren &r redan rekryterad och borjar p& mandag den 8/10. Hon
heter Emma Vander.

Tommy Fock podngterar att barn och utbildningsférvaltningen ser detta som en stor och
viktig satsning som de tror pa. Detta kan ej misslyckas da det i dagsldget hdnger pa en
person. Nar den nya projektledaren ar pa plats sd ar det viktigt att vi sétter oss ner
tillsammans och se hur upplagget kan ses éver, och ge Mogaskolan ratt férutsattningar
for att lyckas med puls for larande. Det &r viktigt att skolan dger frdgan sjalv.

Stefan Carlsson tackar Mathias for den hér tiden och vi 6nskar han lycka till i framtiden.
§ 9 Verksamhetsplan 2019

Erika presenterar verksamhetsplanen samt budget fér det gemensamma folkhalsoarbetet
2019, mellan s6dra halso- och sjukvardsnamnden och Svenljunga kommun.

Nytt for nasta ar ar satsningen pa aldres halsa, det har annu inte planerats ndgra insatser
an, men det kommer goéras och ska prioriteras i folkhalsoarbetet.

Demokratisatsningen finns inte med i budgeten foér -19, Tommy Fock svarar for detta och
vet att detta inte gjordes under 2018. Magnus Nilsson lyfter huruvida man ska tanka
kring detta, d& medel for detta just nu ligger under satsningen pa Sports for you. Efter
diskussion i rdet s3 kom man fram till att demokratisatsningen kan kollas 6ver till 2020,
da man anser att Sports for you ar en demokratisatsning som gynnar alla skolor och
elever och vi vill fortsitta med deras lyckade arbete dven under nasta ér.

Tommy Fock lyfte en tanke kring hur man kan tdnka om och satsa ANDT-arbetet till de
yngre malgrupperna, genom foraldrarna. Innan de borjar hogstadiet och hamnar i
riskzonen.

DAGS-foraldraméten ar en del av det férebyggande ANDT-arbetet som gors, som aven
riktar sig mot foraldrarna. Men det ar 7-9 pd Mogaskolan.

Folkhalsorddet &r enigt och réstar ja till budgeten. Stefan Carlsson godkdnner darmed
budgeten for folkhdlsoarbetet 2019.

§ 10 Namndspecifika folkhéilsomal

Erika Till lyfter fragan till rddet, om man skulle kunna satta namndspecifika folkhélsomal
for att tydliggora ansvarsfordelning och darmed nd mélet att folkhalsoarbetet ska
genomsyra alla nédmnder.

Magnus Nilsson meddelar att arbetet haller pd att sattas i alla namnder i detta nu, svart
att hinna fa in det nu, om detta inte &r mojligt sd ar det ndgot som kan belysas och goras
till nasta &rs beredning. Forslagsvis s kan man satta enhetsmal fér KS och jobba vidare
med att f& ut det till respektive forvaltning med mottagare.

§ 11 Ovriga frigor

Den 16 november &r det en dldre konferens i Bords, detta arrangeras i samarbete med
Bords Stad och Svenljunga kommun. Intressant dag att ga pd, Erika Till uppmanar
deltagarna i folkhdlsorddet att anmala sig. Kerstin Goss-Lindh berattar att det ar 2
stycken som anmalt sig fran socialnédmnden och ska &ka dit.
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§ 12 Nasta mote
6 december kl. 13.00-14.30.

§ 13 Ordtoranden avslutade motet och tackade de som deltagit

Svenljunga kommun den 11 oktober 2018

Erika Till
Sekreterare

Stefan Carlsson Johan Bjérkman
Ordférande Justerare



