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Elevhälsans medicinska insatser 

Vi genomför hälsobesök enligt Socialstyrelsens riktlinjer. Du som 
vårdnadshavare är alltid välkommen att ringa skolsköterskorna om du 
har frågor. Vad som kommit fram vid hälsokontrollen på de elever som går i 
låg- och mellanstadiet får du som vårdnadshavare information kring men 
gällande vad som kommit fram vid hälsokontroller på elever i högstadiet 
sker informationen direkt till eleven.  

 

Förskoleklass 

 Hälsouppgift från vårdnadshavare. 
 Genomgång av journal från BVC och upprättande av journal i skolan. 
 Hälsosamtal, vårdnadshavaren erbjuds att delta. 
 Undersökning av längd, vikt, syn och hörsel. 

 

Årskurs 2 

 Undersökning av längd och vikt. Informationen skickas hem till 
vårdnadshavaren alternativt så sker telefonkontakt vid behov. 

 Trivsel i skolan. 
 Vaccination påfyllnadsdos mässling, påssjuka, röda hund (MPR). 

 

Årskurs 4 

 Hälsouppgift från vårdnadshavare. 
 Hälsosamtal. 
 Undersökning längd, vikt, syn och rygg. 
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Årskurs 5 

 Vaccination HPV för alla elever, 2 doser inom ett år. 

 

Årskurs 6 

 Undersökning längd och vikt. 
 Rygg bedömning. 

 

Årskurs 7 

 Hälsouppgift från vårdnadshavare. 

 

Årskurs 8 

 Hälsosamtal. 
 Tillväxt längd och vikt samt rygg bedömning. 
 Vaccination påfyllnadsdos stelkramp, difteri, kikhosta. 

 

Årskurs 1 gymnasiet 

 Hälsosamtal. 
 Undersökning av längd och vikt. 

 

Övrigt  

Barnvaccinationsprogram, Folkhälsomyndigheten 

Skolios, Vårdguiden 

https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/vaccinationer/vaccinationsprogram/allmant-program-for-barn/
https://www.1177.se/Vastra-Gotaland/Fakta-och-rad/Sjukdomar/Skolios/

